
参加費 無料

令和８年度 自殺未遂者ケア研修
「精神科救急版」

本研修は、初期対応から継続的な支援まで、臨床現場で役立つ自殺未遂者ケアのポイントを、日本精神科

救急学会が作成したガイドラインに沿って体系的に学んでいただくとともに、モデル症例を用いた多職種での

ワークショップを通じてケアのあり方を実践的に習得していただく内容です。 精神保健福祉に従事する医師、

看護師、精神保健福祉士等の皆様を対象としており、事前 e-ラーニングを含む全プログラムを受講可能な方

のご参加をお待ちしております。

【日 時】 ①事前e-ラーニング： 令和８年11月５日（木）～12月９日(水) 
【日 時】 ② 対 面 研 修 ： 令和８年12月12日（土） 13：00～17:30 （開場時間12:45）

※ 事前e-ラーニングの受講を12月９日（水）までに完了した方に限り、対面研修に参加いただけます。

【会 場】 （対面研修）市ヶ谷駅周辺 ※受講者には11月上旬に研修会場の詳細をお知らせします。

【対象者】 精神保健福祉に従事する医師、看護師、精神保健福祉士、心理士、保健師 等

【定 員】 60名程度 （同一医療機関から複数名・複数職種の方のご参加を歓迎いたします。）

【参加費】 無料

開催概要

【事前ｅラーニング（講義動画視聴）】

●講義１： 「自殺行動の精神医学的理解と対応」
張 賢徳 （国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所 所長）

●講義２： 「自殺対策基本法を踏まえた自殺未遂者等への支援の現状及び展望」
大橋 史織 （一般社団法人いのち支える自殺対策推進センター 自殺未遂者支援室室長）

●理解度確認テスト

【対面研修プログラム】

●ワークショップオリエンテーション：
                     大塚 耕太郎 （岩手医科大学医学部神経精神科学講座 教授）

●講義： 自殺未遂者対応ガイドラインの説明
杉山 直也 （一般社団法人日本精神科救急学会 理事長、公益財団法人復康会沼津中央病院 理事長/院長）

●ワークショップ：
〈 司 会 〉 大塚 耕太郎 （岩手医科大学医学部神経精神科学講座 教授）
〈 司 会 〉 須田 顕 （横浜市立大学附属市民総合医療センター精神医療センター 講師/診療科部長）

〈ｺﾒﾝﾃｰﾀｰ〉平田 豊明 （医療法人学而会木村病院 顧問、千葉県精神科医療センター 名誉病院長）
堀川 公平 （一般社団法人日本精神科救急学会 教育研修委員長、

医療法人コミュノテ風と虹のぞえ総合心療病院 理事長/院長）

（プログラムは一部変更する場合がございます）

プログラム

お申し込み

【申 込 期 間】 令和８年10月１日（木）～10月26日(月)

【申 込 方 法】 Webサイト内の専用フォームからお申し込みください

↳ https://jscp.or.jp/news/260924_.html

【お問い合わせ】 自殺未遂者ケア研修事務局（学研メディカルサポート）

  E-mail ： gns-info@gakken.co.jp

 主 催 ： いのち支える自殺対策推進センター

https://jscp.or.jp/news/260924_.html
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