
調査記入用説明書 

 

このシートは記入用説明書です。 

回答のための補足、回答欄のコメントはエクセルシートへ転記されています。シート上でご確認ください。 

１． 本調査は、調査実施の前年度中／前年度末時点での、貴自治体における自殺対策推進に係る全般的な

状況を伺い、各都道府県・全国における推進状況を整理することで、我が国における今後の自殺対策推進

のための基礎資料となるものです。なお、今年度は従来の質問項目を見直し、自治体の皆様の回答のしや

すい調査となるよう改良を加えました。（（参考資料）令和６年度（令和５年度事業実施分）自殺対策推進

状況調査項目選定（PDF）参照）また、本調査とりまとめ後のイメージについても、参考添付しておりますの

で、あわせて、ご参照ください。（（参考資料）令和５年度（令和４年度）自殺対策推進状況調査まとめの例

示（PDF）参照）。なお、JSCP への提出締め切りは７月３１日（水）となっております（地域自殺対策推進セ

ンター取りまとめの上で提出となります。市町村から直接 JSCP へ提出するのではありませんのでご注意く

ださい。） 

２． 調査表は、今年度より 1 枚のシートに縦に入力するように変更しました。印刷すると 14 枚（A4 横）で印刷

されるように設定しています。 

３． シート「調査用紙」のセル「I3」に自治体番号が入力してあり、それに連動して、昨年度の回答が「K 列」に

読み込まれるようにしてあります。「I 列」（回答欄）にも、昨年度の回答が反映されます。まずは、自治体番

号が正しく入力され、前年度の回答が反映されているかご確認ください。 

４． 「I 列」に今年度の新たな回答を入力していただきますが、変更がなければ、「G 列」（確認）のチェックボタ

ンをクリックして☑に変更してください。新しく入力した場合にもチェックをしてください。このチェックにより、

セル「Ｉ１」の残り回答項目数に反映されてまいります。なお、（確認）のチェックについては、任意でご活用

いただくものであり、確認チェックが無ければ調査が終了しないということはありません。 

５． 未回答（空欄）の場合には、セルが「斜線網掛け」となって表示されたままとなります。網掛け箇所が残って

いないか提出前にご確認お願いします。（回答対象外の項目については網掛けのままで問題ありません） 

６． 入力についての補助説明（数値記入、プルダウン、自由記載）を「Ｊ列」にコメントを示してあります。それに

従って回答を進めてください。 

７． 回答については、総数 154 項目のうち、プルダウン入力 96 項目、数値入力 24 項目、自由記述 30 項目、入

力不要（自動計算）が４項目となります。特にプルダウン項目については、セルを選択すると▼ボタンが出

てまいりますので、そちらから回答を選択してください。 

８． 回答する上で補足が必要と思われる項目については、質問内容が記載された「Ｆ列」のセル右上角に赤い

マークが入っています。セルを選択するとコメントが表示されます。 

９． 第４次自殺総合対策大綱（令和４年１０月閣議決定）及び「こどもの自殺対策緊急強化プラン（令和５年６

月決定）」を踏まえ、いくつか新設の項目もございます。これらの項目についても、コメントに従って回答して

ください。なお昨年度の回答については、項目に微修正があった場合や回答の入力形式にエラーがあった

場合等は入力されていないことがあります。 

１０．各項目を回答する際の留意点については、以下を参照してください。 

１１．自治体により、自殺対策担当部署が複数か所に設置されている場合は、いずれかが取りまとめの上、自治

体で１つの回答として作成をお願いいたします。 

                                                 【問い合わせ先】 

                                                 厚生労働大臣指定法人・一般社団法人 

いのち支える自殺対策推進センター 

地域連携推進部  担当：松田・坂口 

E-mail :ask@jscp.or.jp HP : https://jscp.or.jp                                       


