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図1：自殺者数の月次推移（男女別・2016～2020年）

図3：職業・同居の有無別
　　　  月別女性自殺者数の2019 年と2020 年の差分

図4：2020年 1月から10月までの日次自殺者数の推移（女性のみ）

図2：年代別月別女性自殺者数の2019 年と2020 年の差分
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最
新
の
自
殺
統
計
が
４
月
９
日
、
警

察
庁
か
ら
公
表
さ
れ
た
。
そ
れ
に
よ
る

と
、
本
年
３
月
の
月
間
自
殺
者
数
は
全

国
で
１
９
２
５
人
（
速
報
値
）
と
な
り
、

前
年
同
月
比
で
９
・
５
％
（
１
６
７
人
）

増
加
し
た
。
２
０
２
０
年
に
お
け
る
全

国
の
自
殺
者
数
も
２
万
１
０
８
１
人
と
、

対
前
年
比
で
４
・
５
％
（
９
１
２
人
）増

加
し
て
い
る
。
１
９
９
８
年
に
初
め
て

３
万
人
を
超
え
て
以
降
、
年
間
自
殺

者
数
は
長
ら
く
高
止
ま
り
を
続
け
て
い

た
が
、
２
０
０
６
年
に
自
殺
対
策
基
本

法
が
制
定
さ
れ
社
会
全
体
で
対
策
が

推
進
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
２
０
１
０

年
以
降
は
10
年
連
続
で
減
少
。
そ
れ

が
昨
年
11
年
ぶ
り
に
増
加
し
、
本
年
に

入
っ
て
も
そ
の
傾
向
が
続
い
て
い
る
こ
と

に
な
る
。

　

昨
今
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
拡
大
に
伴
い
、
経
済
・
生
活
面

に
対
す
る
社
会
的
不
安
が
高
ま
る
中

で
、
と
り
わ
け
女
性
の
自
殺
が
深
刻
化

し
て
い
る
。
２
０
２
０
年
の
自
殺
者
数

を
男
女
別
に
見
る
と
、
男
性
は
前
年
の

１
万
４
０
７
８
人
か
ら
０
・
２
％
（
23

人
）
減
の
１
万
４
０
５
５
人
で
あ
っ
た
の

に
対
し
、
女
性
は
前
年
の
６
０
９
１

人
か
ら
15
・
４
％
（
９
３
５
人
）
増
の

７
０
２
６
人
と
な
っ
た
。
本
年
３
月
の

女
性
の
自
殺
も
前
年
同
月
比
で
28
・

９
％
増
加
し
、
昨
年
６
月
か
ら
10
カ
月

連
続
で
前
年
を
上
回
って
い
る
。

女
性
の
自
殺
者
増
の
背
景

　

こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
て
本
稿

で
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
深
刻
化
す
る
女
性

の
自
殺
危
機
に
つい
て
考
察
す
る
。

図
１
は
、
２
０
１
６
年
か
ら
２
０
２
０

年
ま
で
の
月
別
の
自
殺
者
数
の
推
移

を
、
男
女
別
に
示
し
た
も
の
で
あ
る
。

こ
れ
を
見
る
と
、
月
別
で
は
４
～
５
月

に
自
殺
者
数
の
大
幅
な
減
少
が
見
ら
れ

た
も
の
の
、
そ
の
多
く
は
男
性
の
自
殺

者
数
が
減
少
し
た
こ
と
に
よ
る
も
の
で

あ
り
、
同
時
期
の
女
性
に
お
け
る
減
少

幅
は
男
性
と
比
較
し
て
小
さ
か
っ
た
こ

と
が
わ
か
る
。
他
方
、
こ
の
状
況
が
７

月
以
降
は
一
変
し
、
男
女
と
も
に
自
殺

者
数
が
増
加
に
転
じ
た
。
特
に
深
刻
な

の
は
女
性
の
自
殺
で
、
下
半
期
（
７
～

12
月
）は
前
年
比
で
38
・
６
％
も
増
え
て

い
る
。図

２
は
、
女
性
に
お
け
る
２
０
１
９

年
と
２
０
２
０
年
の
月
別
自
殺
者
数

を
、
年
代
別
に
比
較
し
た
際
の
差
分
を

示
し
た
も
の
だ
。
こ
れ
を
見
る
と
、
２

～
５
月
は
女
性
で
も
ほ
と
ん
ど
の
年
代

に
お
い
て
小
幅
な
が
ら
減
少
が
見
ら
れ

た
も
の
の
、
６
月
か
ら
増
加
に
転
じ
、

７
月
以
降
は
あ
ら
ゆ
る
年
代
に
お
い
て

自
殺
者
数
が
増
加
し
た
こ
と
が
わ
か

る
。
と
り
わ
け
10
月
の
増
加
幅
は
、
20

～
50
代
を
中
心
に
あ
ら
ゆ
る
年
代
で
大

き
い
。図

３
は
、
女
性
に
お
け
る
２
０
１
９

年
と
２
０
２
０
年
の
月
別
自
殺
者
数
を
、

「
職
業
×
同
居
の
有
無
別
」
で
比
較
し

た
際
の
差
分
を
示
し
た
も
の
だ
が
、
こ

ち
ら
も
７
月
以
降
は
あ
ら
ゆ
る
区
分
で

自
殺
者
数
が
増
加
し
て
い
る
。
特
に
顕

著
な
の
が
、
主
婦
や
年
金
・
雇
用
保

険
等
生
活
者
な
ど
の「
無
職
」で
、
か
つ
、

「
同
居
人
の
い
る
女
性
」
の
自
殺
の
増

加
だ
。
一
方
、
有
職
者
の
女
性
も
増

加
し
て
お
り
、
２
０
１
９
年
と
２
０
２
０

年
の
女
性
に
お
け
る
自
殺
の
動
向
を
職

種
別
に
比
較
す
る
と
、
多
く
の
職
種
に

お
い
て
自
殺
者
数
の
増
加
が
見
ら
れ
、

各
種
の
専
門
・
技
術
職
や
サ
ー
ビ
ス
業

に
従
事
し
て
い
る
女
性
へ
の
影
響
が
顕

著
と
な
って
い
る
。
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著
名
人
等
の
自
殺
報
道
に
よ
る

「
ウ
ェ
ル
テ
ル
効
果
」

　

と
こ
ろ
で
、
図
１
の
通
り
、
自
殺
者

数
の
推
移
を
月
別
に
見
る
と
特
に
７
月

と
10
月
に
前
月
比
で
大
幅
に
増
加
し
て

い
る
わ
け
だ
が
、
デ
ー
タ
の
粒
度
を
細

か
く
し
て
こ
れ
を
日
別
に
見
る
と
、
図

４
の
通
り
、
あ
る
特
定
の
日
を
境
に
し

て
急
増
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
る
。
７

月
19
日
と
９
月
28
日
。
い
ず
れ
も
著
名

人
が
自
殺
で
亡
く
な
り
、
自
殺
報
道
が

社
会
全
体
に
拡
散
さ
れ
始
め
た
翌
日
で

あ
る
。

　

著
名
人
等
の
自
殺
報
道
の
影
響
で
自

殺
が
増
え
る
こ
と
は
世
界
的
に
見
ら
れ

る
現
象
で「
ウ
ェル
テ
ル
効
果
」と
呼
ば
れ

る
。
こ
の
詳
細
に
つい
て
は
、当
セ
ン
タ
ー

が
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
自
殺
の
動
向
に

関
す
る
中
間
報
告
と
し
て
２
０
２
０
年

10
月
に
公
表
し
た『
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る

自
殺
の
動
向
に
関
す
る
分
析
（
緊
急
レ

ポ
ー
ト
）』
を
参
照
い
た
だ
き
た
い
が
、

特
に
10
月
に
お
け
る
女
性
の
自
殺
の

急
増
に
は
、
９
月
下
旬
に
亡
く
な
っ

た
女
優
の
自
殺
と
自
殺
報
道
が
大

き
く
影
響
し
て
い
た
こ
と
が
明
ら
か

だ
。

　

た
だ
し
、
著
名
人
の
自
殺
と
自
殺

報
道
は
、あ
く
ま
で
も
ト
リ
ガ
ー
（
引

き
金
）で
あ
って
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て

女
性
が
抱
え
込
み
が
ち
（
抱
え
込
ま

さ
れ
が
ち
）
な
様
々
な
問
題
が
深
刻

化
し
て
い
る
こ
と
が
背
景
に
あ
る
と

捉
え
る
べ
き
だ
ろ
う
。
図
２
の
通
り
、
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女
性
の
自
殺
が
前
年
比
で
増
加
傾
向
に

転
じ
た
の
が
昨
年
６
月
か
ら（
７
月
の
自

殺
報
道
の
前
）
で
あ
る
こ
と
も
踏
ま
え

れ
ば
、
自
殺
報
道
と
い
う
ト
リ
ガ
ー
が

な
か
っ
た
と
し
て
も
、
女
性
の
自
殺
が

そ
の
後
も
増
加
し
て
い
た
可
能
性
が
高

い
。

　

具
体
的
に
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
、
女
性

の
非
正
規
労
働
者
の
数
が
大
幅
に
減
少

（
す
な
わ
ち
、
失
業
中
／
失
業
状
態

に
あ
る
と
推
察
さ
れ
る
女
性
が
増
加
）

す
る
と
と
も
に
、
家
庭
に
留
ま
ら
ざ
る

を
得
な
い
女
性
が
増
加
。
ま
た
リ
モ
ー

ト
ワ
ー
ク
の
推
奨
等
に
よ
り
同
じ
く
自

宅
に
留
ま
る
機
会
の
増
加
し
た
夫
等
を

は
じ
め
と
す
る
家
族
か
ら
家
庭
内
暴

力
等
の
被
害
を
受
け
る
よ
う
に
な
っ
た

り
、
あ
る
い
は
介
護
や
育
児
等
を
よ
り

一
層
孤
立
し
た
状
態
で
担
わ
ざ
る
を
得

な
く
な
っ
た
り
す
る
な
ど
、
コ
ロ
ナ
禍
に

伴
う
様
々
な
社
会
の
ひ
ず
み
や
課
題
等

が
、
社
会
的
に
よ
り
弱
い
立
場
に
置
か

れ
が
ち
な
女
性
に
押
し
寄
せ
て
い
る
。

こ
れ
ま
で
何
と
か
ぎ
り
ぎ
り
の
状
態
で

生
き
て
き
た
女
性
た
ち
が
、
著
名
人
の

自
殺
に
関
す
る
報
道
等
の
影
響
を
受
け

て
、
自
殺
の
方
向
に
背
中
を
押
さ
れ
て

し
ま
っ
た
の
で
は
な
い
か
。

支
援
を
必
要
と
す
る
女
性
に

届
か
な
い
情
報

　

本
年
３
月
に
野
村
総
合
研
究
所
が

公
表
し
た
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ア
ン
ケ
ー
ト

の
調
査
結
果
（
対
象
：
全
国
20
～
59

歳
の
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
就
業
者
男

女
合
計
６
万
４
９
４
３
人
）
に
よ
れ
ば
、

「
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
の
う
ち
、『
シ
フ

ト
が
５
割
以
上
減
少
』か
つ『
休
業
手
当

を
受
け
取
って
い
な
い
』
人
を
『
実
質
的

失
業
者
』
と
定
義
し
、
今
回
の
調
査
結

果
お
よ
び
総
務
省
『
労
働
力
調
査
』
を

用
い
て
推
計
し
た
と
こ
ろ
、
２
０
２
１
年

２
月
時
点
で
、
全
国
の
『
実
質
的
失
業

者
』は
、
女
性
で
１
０
３
・
１
万
人
、
男

性
で
43
・
４
万
人
」に
の
ぼって
い
た
と
い

う
。
ま
た
、
そ
う
し
た
「
実
質
的
失
業

者
」
の
約
５
割
が
「『
シ
フ
ト
減
で
も
休

業
手
当
を
受
け
取
れ
る
こ
と
』や『
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
応
休
業
支

援
金
・
給
付
金
』
の
こ
と
を
ま
だ
知
ら

な
い
」と
の
回
答
だ
っ
た
と
い
う
。

　
つ
ま
り
、
政
府
が
様
々
な
支
援
策
を

打
ち
出
し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

そ
う
し
た
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
人

た
ち
（
と
り
わ
け
女
性
が
多
い
わ
け
だ

が
）
ほ
ど
、
実
際
は
支
援
策
に
関
す
る

情
報
を
入
手
で
き
て
い
な
い
こ
と
に
な

る
。
こ
の
デ
ー
タ
は
相
談
現
場
の
実
感

と
も
合
致
す
る
が
、
そ
う
し
た
状
況
の

中
で
、
様
々
な
悩
み
や
課
題
を
抱
え
た

多
く
の
女
性
が
、「
も
う
生
き
ら
れ
な
い
」

「
死
ぬ
し
か
な
い
」
と
、
自
殺
に
追
い
込

ま
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

社
会
全
体
で
対
策
を

　

自
殺
対
策
基
本
法
の
第
２
条
「
基
本

理
念
」に
は
、「
生
き
る
こ
と
の
包
括
的

な
支
援
と
し
て
」
自
殺
対
策
を
一
層
強

力
に
推
し
進
め
て
い
く
こ
と
が
肝
要
で

あ
る
と
謳
わ
れ
て
お
り
、
こ
れ
を
実
践

す
る
に
は
「
精
神
保
健
的
観
点
か
ら
の

み
な
ら
ず
」、「
保
健
、
医
療
、
福
祉
、

教
育
、
労
働
そ
の
他
の
関
連
施
策
と
の

有
機
的
な
連
携
」
の
も
と
で
、
様
々
な

関
係
者
が
官
民
の
壁
を
超
え
て
緊
密
に

連
携
し
、
社
会
が
一
体
と
な
っ
て
対
策

を
推
進
す
る
必
要
が
あ
る
。
女
性
に

対
す
る
生
活
面
全
般
に
関
す
る
支
援
の

強
化
は
も
と
よ
り
、
自
殺
の
危
機
に
あ

る
人
が
速
や
か
に
助
け
を
求
め
ら
れ
る

相
談
窓
口
を
抜
本
的
に
強
化
し
、
報

道
機
関
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
事
業
者
等
に
お
い
て

も
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
人
た
ち
に

的
確
に
情
報
を
届
け
る
よ
う
な
、
生
き

る
こ
と
の
包
括
的
な
支
援
に
資
す
る
報

道
や
取
り
組
み
を
是
非
求
め
た
い
。

私
た
ち
の
責
務

　
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
っ
て
あ
ぶ
り
出
さ
れ
た

社
会
の
脆
弱
性
を
、
私
た
ち
が
ど
う
捉

え
、
ど
う
こ
れ
か
ら
の
社
会
づ
く
り
に

活
か
す
か
。
坑
道
の
カ
ナ
リ
ア
の
よ
う

に
し
て
、
こ
の
日
本
社
会
で
自
殺
に
追

い
込
ま
れ
て
いっ
た
人
た
ち
の
存
在
を
、

私
た
ち
が
ど
う
受
け
止
め
て
、
せ
め
て
、

こ
れ
か
ら
の
命
を
守
る
取
り
組
み
に
還

元
し
て
い
く
か
。
言
わ
ば
、
こ
の
社
会

に
遺
さ
れ
た
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
責

務
と
し
て
、
何
と
か
こ
れ
を
果
た
し
て

い
か
な
け
れ
ば
と
思
う
し
、
私
自
身
も

自
分
の
持
ち
場
で
何
と
し
て
も
こ
れ
を

果
た
す
決
意
だ
。

＊
Ｊ
Ｓ
Ｃ
Ｐ
＝
厚
生
労
働
大
臣
指
定
法
人

い
の
ち
支
え
る
自
殺
対
策
推
進
セ
ン
タ
ー

【
悩
み
の
あ
る
人
の
相
談
先
】

＃
い
の
ち
Ｓ
Ｏ
Ｓ　
（
毎
日
正
午
～
午
後
10
時
）

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル　
０
１
２
０・０
６
１・３
３
８

Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
「
生
き
づ
ら
び
っ
と
」　
ネ
ッ
ト
で
「
生
き
づ
ら

び
っ
と
」を
検
索
後
、「
相
談
す
る
」か
ら
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
友
だ

ち
登
録
（
日
、
月
、
火
、
木
、
金
曜
は
午
後
5
～
10
時
半
・

受
け
付
け
は
午
後
10
時
ま
で
、
水
曜
は
午
前
11
時
～
午
後

4
時
半
・
受
け
付
け
は
午
後
4
時
ま
で
）


