
【対象】自死遺族等支援を行っている民間団体の担当者（各団体１名まで）
【定員】20名（先着順:オンラインでの参加が可能な方）
【参加費】無料
【内容】
　・自死遺族等支援の活動における課題・留意点
　・手引改訂の経緯と目的、目次案の紹介
　・全体意見交換
【申し込み】https://forms.gle/Tn9m97jmdDtTZFhL6
【申し込み期限】令和６年１月８日（月・祝）
【問い合わせ】JSCP自死遺族等支援室　izoku_support@jscp.or.jp 

　いのち支える自殺対策推進センター（以下、「JSCP」という。）では、全国の自死遺族等支援
団体の皆さま同士で意見交換をする場を設けることで、活動を展開するうえでのヒントを得てい

ただくことを目的とし、令和４年度より「自死遺族等支援団体向け研修・情報交換会」を開催し

ております。

　昨年度に引き続き、本年度は、日頃の活動の中で各団体が直面している課題や自治体との連携

における留意点について、JSCPから情報を共有した上で、オンラインにて参加の皆様による意見
交換をいたします。

　また、現在JSCPでは「自死遺族等を支えるために～総合的支援の手引（※１）」の改訂を進め
ており、本研修・意見交換会の中で皆さまからご意見を伺う時間を設け、そちらも参考にさせて

いただく予定です。皆さまのご参加をお待ちしております。

※１：平成29年に閣議決定された大綱の理念と内容を踏まえ、平成30年11月に自殺総合対策推進センター（※２）が作
成。自死遺族等の支援に関わる関係者が実際の取組を進めるために重要な観点および留意点をとりまとめたもの。

※２：学際的な観点から関係者が連携して自殺対策のPDCAサイクルに取り組むためのエビデンスの提供及び民間団体を
含め地域の自殺対策を支援する機能を強化して、平成28年４月に国立精神・神経医療研究センター内に設置された組
織。令和２年４月よりJSCPにて自殺総合対策推進センターの業務を継承。

主催：厚生労働大臣指定法人・一般社団法人いのち支える自殺対策推進センター（JSCP）

～自死遺族等支援活動の課題と今後の展望～

【令和５年度】

自死遺族等支援団体向け研修・意見交換会

令和６年１月13日（土）13:00～15:00

申し込みフォーム

オンライン開催

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSembUHkqtYAVKDFZcIqhrJ2yJjL49fjJkMMe5d-L4blOcpQ1A/viewform
https://jscp.or.jp/training/jishiizoku_kenshu_report_230325.html
https://www.mhlw.go.jp/content/000510925.pdf

